
Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler,

nach einem anstrengenden Vormittag benötigen alle Lernenden eine Mittagspause. Dies ist auch

durch das Schulgesetz vorgegeben.

In Absprache mit dem Schulelternrat, den Schülersprechern, der Lehrerkonferenz, der

Schulkonferenz, dem Busunternehmen „rebus“ und dem Landkreis entstand daher im Laufe des

Schuljahres 2022/23 eine neue Zeittaktung, die vor allem den Nachmittagsunterricht betrifft:

Die 6. Stunde endet nach wie vor 13:00 Uhr, bzw. bei Einzelstunden 13:05 Uhr.

In der Kernzeit von 13:05 Uhr bis 13:30 Uhr ist für alle Mittagspause.

Die Stunden 7 und 8 liegen im Zeitraum zwischen 13:30 Uhr und 15:05 Uhr. In diesen beiden Stunden

finden in den Klassen 5 - 10 der Nachmittagsunterricht und die Ganztagskurse statt.

Für die gymnasiale Oberstufe (Klassen 10G bis 12) schließt sich dann nach Bedarf die 9. Stunde von

15.10 Uhr bis 15:55 Uhr an.

Die Busfahrzeiten sind diesem neuen Zeitplan entsprechend angepasst worden.

Stundenraster (neu ab Schuljahr 2023/2024)

Doppelstunden Einzelstunden

Stunde Uhrzeit Stunde Uhrzeit

1./2. 7:40 - 9:10 Block I

Hofpause

1.

2.

7:40 - 8:25

Frühstückspause

8:35 - 9:20

Hofpause

3./4. 9:35 - 11:05 Block II

Hofpause

3.

4.

9:35 - 10:20

Wechselzeit

10:25 - 11:10

Hofpause

5./6. 11:30 - 13:00 Block III 5.

6.

11:30 - 12:15

Wechselzeit

12:20 - 13:05

Mittagspause Mittagspause

7./8. 13:30 - 15:00 Block IV

Pause

7.

8.

13:30 - 14:15

Wechselzeit

14:20 - 15:05

Wechselzeit

9. 15.10 - 15:55 9. 15:10 – 15:55


